
  Am 15. November 2025 trafen sich etwa 25 Kinder aus dem Apostelbereich West mit ihren 
Eltern in der Kirche in Frechen zum Familienmusiktag. Diese Veranstaltung wurde im Jahr 
2025 in mehreren Apostelbereichen der Gebietskirche Westdeutschland angeboten mit dem 
Ziel, dass sich alle Familienmitglieder - ob jung oder alt - gemeinsam musikalisch und kreativ 
ausprobieren und Freude an gemeinsamer Musik entwickeln können.

Schon beim Betreten des Kirchengebäudes war klar, dass es heute an nichts fehlen wird: Für 
das leibliche Wohl aller Teilnehmer war ebenso gut gesorgt wie für die Bastelangebote in den 
Pausen. Doch der Reihe nach: Um 11 Uhr füllte sich die Kirche mit fröhlichen Stimmen, bevor die 
Kinder je nach Altersgruppe ihre musikalischen Tagesabenteuer begannen. Und auch für die 
Erwachsenen war gesorgt, die in eine ganz besondere Welt eintauchen durften: Bernd Herholz 
hatte diverse Musikinstrumente mitgebracht – von einem Congapaar über Handtrommeln, 
Bongos, cowbells und Cájons bis hin zu Maracas, Bongos und Cabasas war alles da und es 
machte allen große Freude, die mit ihm eingeübten Lieder mit diesen Instrumenten zu 
begleiteten.

Eine besondere Freude war für alle Beteiligten, dass Dirk Pfau die Einladung angenommen hat 
und sich bereit erklärt hatte, diesen Musiktag aktiv mitzugestalten. Gemeinsam mit ihm 
erarbeiteten die Eltern einige seiner selbst gedichteten und komponierten Lieder, lauschten 
gebannt der jeweiligen Entstehungsgeschichte der Strophen und spürten so intensiv, wie aus 
einzelnen Gedanken und dem Zusammenspiel der Töne etwas ganz Eigenes, Persönliches 
entstanden ist. Durch das gemeinsame Musizieren entstanden viele Momente von Verbun-
denheit, Lachen und Konzentration.

In der reichhaltigen Mittagspause öffnete auch die Instrumentenwerkstatt. Besonderer 
Beliebtheit erfreute sich der Bau von Kronkorken-Rasseln, bei dem die Kinder - bewaffnet mit 
Hammer und Nägeln - selbst eine Rassel fertigen und diese anschließend bemalen durften. 
Auch selbstgesägte und verzierte Klangstäbe wurden eifrig hergestellt. Nach dieser Aktion 
hatten auch die Kinder Gelegenheit, die mitgebrachten Musikinstrumente auszuprobieren und 
Bernd Herholz ermöglichte ihnen so, auf spielerische Weise Rhythmen und Klänge gemeinsam 
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kennen zu lernen. Die Klangschätze wurden mit funkelnden Augen bestaunt und mit Freude 
überschwänglich bedient.

Am Ende des Tages wurden alle zu einer großen Gruppe zusammen geführt zu einem schönen 
Abschluss: gemeinsam mit ihren Kindern standen die Eltern in der Kirche und sangen mit 
vereinten Kräften die an dem Tag in ihren Gruppen jeweils erarbeiteten Lieder. Es mischten sich 
tiefe Stimmen mit hellen Kinderstimmen, begleitet vom Klang der Instrumente, die allen 
inzwischen vertraut waren. Es war ein Abschluss voller Wärme – ein Augenblick, in dem Musik 
nicht nur gehört, sondern im Herzen gespürt wurde, bevor um 16 Uhr alle wieder den Heimweg 
antraten.

Ein ganz besonderer Dank für diese schönen Stunden geht an das musikalische Team: Birgit, 
Gesine, Jenny, Dirk, Bernd und Björn  – vielen Dank für eure Arbeit, euren Einsatz, die persön-
lichen Worte! Ohne euch wäre dieser schöne Tag nicht möglich gewesen. Ein ebenso 
besonderer Dank gilt auch dem tollen, sehr hilfsbereiten und stets erreichbaren „Orga-Team 
Frechen“, das für das leibliche Wohl ebenso gesorgt hat wie für die herzliche Aufnahme aller 
Gäste. Wir haben uns zu Hause gefühlt und kommen gerne wieder.  
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