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Uberall in der Gebietskirche Westdeutschland fanden am 18. Januar 2026 Jugendauftaktgot-

tesdienste statt. Die Jugendlichen der Kirchenbezirke Bonn, KéIn-West und Koln-Ost waren
nach Bonn eingeladen.

Bischof Matthias Schafer aus dem Apostelbereich Siid war aus Wiesbaden angereist und diente
mit einem Bibelwort aus Psalm 16, Vers 11: ,,Du tust mir kund den Weg zum Leben: Vor dir ist
Freude die Fiille und Wonne zu deiner Rechten ewiglich.”

Nach dem Gottesdienst wurde noch ein umfangreiches Programm angeboten: Priesterin und
Psychologische Psychotherapeutin Manuela Backes hielt zunachst einen Vortrag mit dem Titel:
»Zwischen Angst und Hoffnung - Gott vertrauen statt verzweifeln®. Sie klarte tiber die Ursachen
der Angst auf und zeigte Moglichkeiten auf, wie man mit diesem Gefiihl umgehen kann bzw. wo
man professionelle Hilfe bekommt.

In der Mittagspause war ausreichend Zeit fiir Begegnungen und Gesprache bei Pizza und
Suppe. Als letzten Programmpunkt stellten sich Priesterin Backes und Bischof Schéafer in
Kleingruppen den Fragen der Jugendlichen zum Vortrag und zu den Herausforderungen und
Freuden des Glaubens.
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